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Mot de la présidente 
LA LECTURE… ESSENTIELLE AU DÉVELOPPEMENT PERSONNEL! 
Le livre, dans son sens le plus large, joue un rôle essentiel dans la formation 
des personnes. Il permet d'acquérir des connaissances, de développer des 
compétences, de stimuler la pensée critique et de favoriser l'autonomie et 
la croissance personnelle. 
 
Lire des livres, d'accord mais sous quel format? 
Le livre papier est-il dépassé? Doit-il faire place au livre numérique? 
Une étude menée par des chercheurs du « Teachers College de l'Université 
de Columbia » affirme que « bien que les technologies offrent de nombreux 
avantages. Le livre physique conserve une place unique et essentielle dans 
le développement cognitif, émotionnel et sensoriel de l'enfant ».  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Monique Richard 
Présidente 

Fondation des 
parlementaires québécois - 

Cultures à partager 

 
Mais de quoi parle-t-on? 
Les chercheurs affirment que les lecteurs, en particulier les enfants, retiennent mieux les 
informations lorsqu'elles sont lues sur papier que sur écran. « La matérialité du livre permet une 
meilleure navigation dans le texte ». Les chercheures constatent également que la lecture sur 
papier favorise une meilleure concentration « sans les distractions inhérentes aux appareils 
électroniques, l'enfant peut se plonger pleinement dans l'histoire, développant ainsi sa capacité 
d'attention et de concentration ». 
 
Ils continuent en confirmant que le livre papier stimule les sens de manière unique. Le toucher 
des pages, l'odeur du papier, le bruit du tournage des feuilles créent une expérience qui contribue 
au plaisir de la lecture; sans oublier que les moments de lecture sur papier permettent de limiter 
le temps d'écran et ses effets négatifs sur le sommeil et le développement cérébral. 
 
De plus, le livre physique constitue un moyen qui permet une relation durable avec le livre. La 
présence et la disponibilité des livres dans la maison, la possibilité de les collectionner, de les 
échanger et de les offrir créent une culture de la lecture qui influence positivement les habitudes 
des enfants comme des adultes à long terme. Ajoutons à cela, que la lecture d'un livre partagé 
entre parents et enfants crée des moments de connexion précieux qui contribuent à renforcer les 
liens affectifs et favorisent le développement du langage et de la communication. 
 
En conclusion, pour la Fondation des Cultures à partager, notre mission témoigne de notre 
engagement indéfectible pour le développement de citoyens et de citoyennes capables d'agir 
pour leur mieux être, dont le livre, porteur de connaissances, est un ingrédient essentiel. 
 

« Partageons nos livres! Partageons la connaissance! ». 
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La Fondation des Parlementaires Québécois 

 
 

Objectifs Mission 
Les activités de la Fondation, dans le 
domaine de l’éducation et l’apprentissage 
de la lecture, ont pour objectifs : 
 
 
• De recueillir au Québec des produits culturels 
et éducatifs, principalement des livres, des 
ouvrages de référence et des périodiques ; 
 
• D’expédier et distribuer ces produits culturels 
dans les pays en développement de la 
Francophonie et de la communauté québécoise ;  
 
• D’établir des partenariats avec des organismes 
non gouvernementaux œuvrant dans les mêmes 
pays, et ce, en complémentarité avec leur 
mission respective ; 
 
• De répondre, de façon personnalisée, aux 
besoins des communautés dans le respect des 
populations concernées. 

La Fondation internationale des 
Cultures à partager est un organisme  
de coopération internationale dont la 
mission est : 
 
• De promouvoir l'éducation par 
l'apprentissage de la lecture; 
 
• De contribuer au partage des cultures au 
Québec et à l'étranger ; 
 
• De sensibiliser les Québécois à la 
coopération internationale et à la solidarité 
avec les pays en développement; 
 
• De protéger l'environnement par la 
réutilisation et le recyclage des livres et des 
périodiques; 
 
• D’organiser toutes autres activités de 
nature à lui permettre de poursuivre 
pleinement ses objectifs. 

  

 
Par son action au Québec et en francophonie, la Fondation des 

Parlementaires Québécois contribue aux objectifs de l’ONU en matière de 
développement durable en priorisant ces trois objectifs : 
Éducation, Environnement et Partenaires engagés. 
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Le conseil d’administration 
Le conseil d’administration est constitué d’anciens et actuels députés de toutes allégeances 
politiques, ainsi que de personnalités issues des secteurs institutionnels et privés. 

    

PRÉSIDENTE 
Monique Richard 
Députée de  
Marguerite-D'Youville 
(2008-2012) 

VICE-PRÉSIDENTE 
Marie Malavoy 
Députée de Taillon 
(2006-2014) 

SECRÉTAIRE 
Gaston Bellemare 
Président du Festival 
international de la poésie de 
Trois-Rivières 

TRÉSORIER 
Irvin Pelletier 
Député de Rimouski  
(2007-2014) 

    
REPRÉSENTANTS DES CONSTITUANTES  

   

 

Serge Lefebvre 
Président –  
FICAP Montérégie 

Irvin Pelletier 
Président – FICAP Bas-
Saint-Laurent-Gaspésie 

Richard Boivin 
Président – FICAP Saguenay-
Lac-St-Jean 

 

    
REPRÉSENTANTS DES GROUPES PARLEMENTAIRES 

    
Luc Provençal 
Député de  
Beauce-Nord (CAQ) 

André A. Morin 
Député de l’Acadie  
(PLQ) 

Haroun Bouazzi 
Député de  
Maurice-Richard (QS) 

Joël Arseneau 
Député Îles-de-la-
Madeleine (PQ) 

    
PRÉSIDENTE DE L’AMICALE DES ANCIENS PARLEMENTAIRES DU QUÉBEC 

 

   

Marie Malavoy, députée de Taillon (2006-2014)   
    
ADMINISTRATEURS CONSEILLÈRE 

   

 

Claire IsaBelle 
Députée de Huntingdon 
(2018-2022) 

Michèle Lalande 
Retraitée 

Lucie Mathieu 
Gestionnaire 
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Les Fondations Internationales des Cultures à 
Partager (FICAP) en action 
FICAP - Saguenay–Lac-Saint-Jean 
La Fondation Internationale des Cultures à Partager Saguenay – Lac St-Jean 
Depuis plusieurs années à garder la tête hors de l’eau dans un bassin d’abord sans fonds, puis sur le bout 
des pieds, la section Saguenay-Lac-St-Jean de la FICAP se permet quelques plaisirs aquatiques, même des 
figures synchronisées… tout en gardant un œil sur la bouée.   
 
Relocalisation de la librairie au centre-ville :  Mission accomplie! 
Un an après notre déménagement en juillet 2024, une nouvelle ère commence pour la Fondation des 
Cultures à partager, section Saguenay-Lac-St-Jean. Après de nombreuses années de dévouement acharné 
de M. Mario Maltais, une nouvelle direction générale entre en poste en août 2023 et propose au conseil 
d’administration une vision claire et un plan de travail structuré pour la Fondation. 
 
Parmi les priorités du CA figurait la recherche d’un local mieux situé et répondant mieux à nos besoins 
logistiques ainsi qu’à notre objectif de croissance.  Grâce à l’implication de la DG, cette recherche a porté 
fruit.   L’inauguration officielle a eu lieu le 19 juillet 2024, en présence de madame Blackburn, de la ministre 
Andrée Laforêt et de plusieurs élus municipaux.  Là encore, la Fondation a profité d’une visibilité 
médiatique importante. Ce déménagement de notre librairie sur la rue principale, au centre-ville de 
Chicoutimi, a relancé nos activités de façon fulgurante.  Comme nous l’avions prévu, notre nouvelle image 
est devenue attractive à tous points de vue.  Se rapprocher du centre-ville nous a amené une nouvelle 
clientèle.  La cueillette de livres auprès de la population s’en trouve facilitée.  En conséquence, les offres 
de bénévolat ont également augmenté.  La roue tourne… 
 
Cependant, des défis subsistent.  L’enjeu de la récupération du papier demeure préoccupant, surtout avec 
l’exclusion actuelle des livres du nouveau Régime de compensation pour les services municipaux, en 
vigueur dès 2025.  Des ajustements seront nécessaires pour faire face à cette réalité. Les années à venir 
s’annoncent pleine de défis, mais aussi riches en opportunités. On peut donc franchement parler de 
nouvelle ère en ce qui concerne la Fondation, section SLSJ.  Tout ceci n’aurait pu être possible sans la 
générosité de nos bénévoles, de notre employé Michael, de notre DG Jessica, sans les judicieux avis des 
membres du conseil d’administration et sans l’appui indéfectible des élus locaux ainsi que de la Fondation 
provinciale et de sa présidente, madame Monique Richard.  Soyez-en toutes et tous sincèrement 
remerciés. 
 
Extrait en partie du rapport du président, Richard Boivin 2023-2024, et avec la contribution de Jessica 
Raby-Beaulieu, directrice générale FICAP-SLSJ. 
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FICAP – Bas-Saint-Laurent–Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 
La Fondation Internationale des Cultures à Partager – Secteur Bas-Saint-Laurent–
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 
 
La Ficap BSL-IDM a terminé son année 2024-25 avec un 
léger déficit de 1 659 $ , soit près de 0 $, ce qui était l’objectif 
au budget. Nous avons réalisé un chiffre d’affaires 
semblable à celui de l’an passé et à celui budgété, plus ou 
moins 42 000 $ de ventes de livres. 
 
Notre première mission étant de partager la culture littéraire 
avec des pays en développement de la francophonie, plus 
de 5 000 livres ont été expédiés à cet effet, vers 
Boucherville. Enfin, ce travail fut accompli par une équipe 
de plus d’une vingtaine de bénévoles qui bon an mal an font 
au total plus de 5 000 heures de bénévolat pour notre 
Fondation. 
 
Irvin Pelletier, président 
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La FICAP-Montérégie poursuit son travail contre vents et marées 
La Fondation Internationale des Cultures à Partager – Secteur Montérégie 
Si au cours des deux dernières années la Fondation internationale des cultures à partager (FICAP) 
avait atteint de nouveaux records dans ses expéditions de livres tant aux pays de la francophonie 
qu’au Québec, l’exercice 2024-2025 a été marqué par une diminution du volume des commandes 
de près de 40 %. La baisse des expéditions est attribuable à la difficulté des organismes 
demandeurs de rassembler le financement requis pour le transport des livres dont les coûts ont 
augmenté de façon importante. 
 
Le secteur Montérégie qui assume l’ensemble des opérations reliées aux commandes a tout de 
même réussi à tirer son épingle du jeu dans la gestion de la réception des livres usagés, de leur tri 
et de l’expédition des commandes. La FICAP-SM a reçu plus d’un million de livres à son entrepôt de 
Boucherville. Le recyclage du papier et du carton s’est maintenu au niveau de 300 tonnes métriques. 
Toutes ces opérations nécessitent une somme considérable de travail qu’accomplissent avec 
efficacité et constance nos équipes de bénévoles. Par ailleurs, la présidente directrice générale de 
Bibliothèque et Archives nationales du Québec, madame Marie Grégoire, a présidé en octobre le 
coquetel dînatoire qui lançait la campagne de financement de la FICAP-Montérégie. L’événement 
auquel participaient également madame Dinah Morency, présidente du Conseil d’administration de 
la Caisse Desjardins de l’Administration et des Services publics, et monsieur Jean Martel, maire de 
Boucherville, a permis de recueillir 22 600 $. Malgré cette réussite et le soutien financier de la 
Fondation des parlementaires québécois Cultures à partager l’exercice financier 2024-2025 de la 
FICAP-SM s’est soldé par un déficit de 29 200 $. 
 
Afin de s’assurer d’une source de revenus fiable et de garantie la pérennité de ses activités, la FICAP-
Montérégie a dû se résoudre à demander une contribution de 5 $ par boîte aux organismes et 
entreprises qui lui expédiaient leurs livres excédentaires. Déjà, plusieurs centres de services 
scolaires, de collèges et d’universités de même que des bibliothèques municipales ont adhéré à ce 
partenariat qui leur permet de contribuer au développement de l’éducation au sein de la 
francophonie et de recycler papier et carton dans une perspective d’économie durable. 
 
 

 Photo 1 : Mme Marie Grégoire s’adressant aux invités de la FICAP-Montérégie lors du 
coquetel dînatoire en octobre dernier. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Photo 2 :  De gauche à droite : Jean Martel, maire de Boucherville, un fidèle partenaire 
de la FICAP-SM, Marie Malavoy, animatrice de la soirée, Marie Grégoire, PDG de la 
BANQ et présidente d’honneur, Dinah Morency de la Caisse Desjardins de 
l’Administration et des Services publics, Serge Lefebvre, président de la FICAP-SM. 
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Un nouveau partenariat avec la Fondation des 
Cultures à Partager à Gatineau 
 
 
 

 

 

 
Depuis janvier 2025, la Bouquinerie à DéDé de Gatineau et la Fondation des Cultures à Partager 
sont partenaires pour organiser l'échange des livres non redistribués dans la communauté de 
Gatineau et des environs. En plus de répondre aux besoins des organismes locaux, cette entente 
prévoit que la Fondation s'engage à recevoir, en provenance de la Bouquinerie à DéDé à Gatineau, 
plus de 20 000 livres par an destinés au recyclage. Cette initiative contribue concrètement aux 
Objectifs de développement durable de l'ONU. 
 
« Nous sommes honorés d'être un point de chute pour la Fondation internationale des Cultures à 
Partager, qui porte l'une des plus belles missions qui soient: contribuer à la diffusion et au partage 
des cultures. Cela s'inscrit pleinement dans notre vision et renforce notre volonté de **mobilliser 
les communautés afin de partager cette magnifique initiative et faire une réelle différence. » 
- ont affirmé Peter Camilo et André Lagarde, de la Bouquinerie à DéDé. 

 

Un partenaire actif et présent dans son milieu ! 
 
LA BOUQUINERIE À DÉDÉ, Gatineau 
 
Sous la gouverne d'André Lagarde (Dédé) et Peter 
Camilo, la Bouquinerie rend accessibles des milliers 
de livres à sa communauté. Plus d'un million de livres 
ont été remis dans les milieux communautaires, 
scolaires et autres depuis douze ans. 
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UNE ACTIVITÉ ININTERROMPUE 
 
De nombreux bénévoles s'engagent tout au long de 
l'année pour récupérer, trier et classer les livres 
reçus par la Bouquinerie, et sont ensuite acheminés 
dans la communauté ou les institutions, Ces livres 
sont ensuite rendus disponibles lors d'activités ou 
offerts en don à divers groupes et organisations qui 
en font la demande. 

 

 

 
LA FOIRE DU LIVRE À DÉDÉ 
 
Organisée chaque semaine, la Foire du livre à Dédé 
permet de recueillir des fonds au profit des organismes 
locaux. 
 
Chaque samedi et dimanche, de 13 h à 17 h, plus de  
8 000 livres différents sont proposés à la communauté. 

 

 

 
LES ÉCOLES, PARTIES PRENANTES  
DE NOTRE MISSION 
 
Des visites sont organisées afin de permettre aux 
élèves de découvrir la Bouquinerie, de la visiter et 
de développer leur goût pour la lecture. Lors de 
chaque visite, chaque jeune repart gratuitement 
avec 1 kg de livres, soit en moyenne deux a trois 
ouvrages de son choix. 
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Une convention de partenariat mobilisante 
Durant l'année 2024-2025, La Fondation des Parlementaires Québécois - Cultures à Partager a eu le 
privilège de rencontrer deux femmes d'exception porteuses d'un projet de collaboration entre « Le 
Centre de documentation et d'information de L'Institut des sciences des sociétés » Burkina Faso et 
la « Fondation des Parlementaires Québécois - Cultures à partager » Québec. 
 

 

 
Une première rencontre le 8 octobre 2024 avec Mme Sorgho Félicité 
de L'Institut des Sciences des Sociétés (INSS) nous a permis un 
premier contact et des échanges nous permettant de constater nos 
intérêts mutuels à développer des perspectives de collaboration 
conformément à nos missions respectives. 

  

 

Lors de cette rencontre en présence de M. Claude Seguin, directeur 
de la Fondation à Boucherville, de Mme Michèle Lalande, 
responsable des envois de livres à l'étranger et de Mme Monique 
Richard de la Fondation des Parlementaires Québécois - Cultures à 
Partager, nous avons procédé à une visite de nos locaux et entrepôt 
où nos bénévoles assurent les opérations permettant de répondre 
aux demandes des pays de la Francophonie. 

  

 

Une deuxième rencontre avec Mme la Directrice de l'Institut des 
Sciences des Sociétés (INSS) Mme Aoua Carole Bambara nous a 
permis de faire la visite des locaux et nous a offert l'opportunité de 
mieux connaître l'Institut, sa mission, son rôle et sa contribution 
pour le monde universitaire et la société en général. 
 

 
En conclusion de nos échanges, nous avons convenu d'un intérêt commun pour une « Convention 
de partenariat » qui mise sur les objectifs de la collaboration suivante : 
 

• Renforcer les capacités des ressources humaines sur la base de transfert de documents 
scientifiques professionnels, pédagogiques et techniques.  

• Organiser les visites, les stages du personnel de chacune des parties sur le site de l'autre, au 
frais de la partie visiteuse. 
 

 
 

Notre entente s'est confirmée en avril 
2025 par la signature d'une Convention de 
Partenariat dont nous sommes très fiers. 
Cultures à partager/Fondation des 
parlementaires québécois 
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Nos contributions en 2024-2025 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fondation des Parlementaires Québécois - Suivi des commandes 

Rapport annuel au 31-mars-2024

Pays -organisme quantité 

livres

expédiés

Burundi, Écoles de Bururi

Burundi, Fond. Nyongabo

Gabon, Identité et Restauration culturelle

Guinée, Un. Ottawa, Minist. Environn. Guinée 2374

Haïti, Care 23 45971

Haïti, Care/Liv

Haïti, Hexagone Un. 21515

Mauritanie,École privée N'MA-ASSA

RD Congo, Books for Congo 45975

RD Congo, Fondation Itoua Kalenga 2131

RD Congo, The Bythiah Project 48355

RD Congo, Les ailes au cœur de l'Afrique

RD Congo, La Maison du livre 773

RD Congo, Université Horeb 2117

Total 169 211

Québec

Je PassePartout, Hochelaga-Maisonneuve 75

Regroupement CPE 5558

CPE La Ribambelle 331

CPE Montérégie 4392

Dr Julien 818

CPE Aux pays des Schtroumpfs 155

Fusion Jeunesse

Je Passe-Partout # 2 419

Hôpital Pierre-Boucher 375

Total 12123

Grand Total 181 334
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Points de chute - Députés 
Nous reconnaissons l’engagement des députés qui collaborent à ce projet. C’est sur des actes 
concrets que reposent la fierté, la pertinence et la notoriété de la FONDATION DES PARLEMENTAIRES 
QUÉBÉCOIS - CULTURES À PARTAGER. MERCI pour votre implication ! 
 
Nous disposons de trois points de chute dans les bureaux de circonscription du Québec. 
 
• Benoit Charette, député de Deux-Montagnes 
• Jean-Bernard Émond, député de Richelieu 
• Linda Caron, Députée de La Pinière 
 
 

 
 
Points de chute - Partenaires 
Nous remercions chaleureusement l’appui de nos partenaires dans la poursuite de notre mission, 
principalement par la collecte de livres. 
 
• Association des retraités et retraitées de l’éducation du Québec (AREQ) – Le Suroît 
• Bibliothèque Montarville-Boucher-De La Bruère 
• Centre d’Entraide de Mascouche 
• Comptoir d’Entraide de l’église St-Maurice – Boutique aux retrouvailles  
• Les villes de Terrebonne et St-Jérôme collaborent avec la Fondation des parlementaires québécois 
• La Caisse de l’Administration et des services publics Desjardins (Édifice Marie-Guyart) 
• Bouquinerie à Dédé 

 

Individuellement, vous pouvez faire une 
différence : 
 
• En apportant des livres à l’une des 

constituantes ou à l’un des points de chute; 
• En soutenant financièrement la Fondation; 
• En vous joignant à nos équipes de bénévoles 

 

Engagement en environnement 
« Établir des modes de consommation et de 
production durables » 
La FICAP agit également pour la sauvegarde de 
l’environnement. En donnant une deuxième vie 
aux livres de bonne qualité et en recyclant le 
papier, elle contribue d’autant à la réduction de 
déchets. 
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État des résultats au 31 mars 2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Partenaires engagés 
« Renforcer les moyens de mettre en œuvre le Partenariat mondial pour le développement 
durable et le revitaliser » 
Pour réaliser ses activités, la FICAP collabore avec de nombreux organismes et institutions 
dans le cadre de partenariats mutuellement bénéfiques qui s’inscrivent dans la réalisation des 
objectifs de développement durable des Nations-Unis. 
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Merci à nos partenaires 
Grâce à la précieuse contribution de ses partenaires, la Fondation demeure active et 

poursuit sa mission éducative et écologique dans les communautés où elle intervient, au 
Québec et dans les pays en développement de la Francophonie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
535, avenue Viger Est, Montréal (Québec) H2L 2P3   |   514 282-1550 

www.culturesaparteger.org 

https://www.culturesaparteger.org/

